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RESUMEN

La infeccion con toxoplasma gondii durante el embarazo produce compromiso fetal en 9 a 27% de
los casos cuando la gestante se infecta durante el primero o segundo trimestres y 59% si ocurre durante
el tercer trimestre. La infeccidon fetal produce serias consecuencias. El diagnéstico de infeccion
congénita se ha sustentado mediante estudios inmunoldgicos, los cuales son de dificil interpretacion.
Esta publicacién describe nuestra experiencia con la Reaccion en Cadena de la Polimerasa (PCR) en
liquido amniético como predictor de compromiso fetal en gestantes con evidencia inmunologica de
infeccion activa. Entre julio de 1996 v septiembre de 2000 se han evaluado 534 muestras de liquido
amnidtico, encontrandose una frecuencia de casos positivos del 7.1%. La frecuencia segin edad
gestacional fue 6.56% (12-15s):16.1% (16-19 s); 20% (20-23 s); 21.5% (24-27s); 17.6% (28-31 s); 12.7% (32-
35s); 1.7% (36-39 s). De los 38 casos positivos 20 son clinicamente normales, uno presenta problemas
visuales y otro, leve retardo en el desarrollo psicomotor. De los 16 casos restantes, se presentaron
4 muertes fetales, 11 no han podido ser seguidos v 1 no ha nacido aan. La PCR es una metodologia
sensible y especifica para confirmar infeccion fetal, y permite tomar medidas terapéuticas atn desde
el periodo gestacional mejorando el prondstico de los infantes infectados.
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SUMMARY

Infection with Toxoplasma gondii during pregnancy may result in fetal damage this ocurrs in 9
of cases, when the mother acquires the infection during the first trimester. If infection ocurrs during
the second trimester the fetal infection is about 27% and increase up to 59% when the infection ocurrs
in the third trimester. Fetal infection produce serious secuelae. The diagnosis of intrauterine infection
based on immunologic studies wich are of difficult interpretation. This article describes our experience
with Polymerase Chain Reaction in amniotic fluid as predictor of fetal infection in pregnant women
with immunologic evidence of active infection. From July 1996 to September 2000 we have studied
534 amniotic fluid samples and found 7.1% positive cases. The gestational age were: 12-15w: 6.5%; 16-
19w: 16.1%; 20-23w: 20%; 24-27w:21.5%; 28-31w: 17.6%; 31-35 w: 12.7%; and 36-39 w: 1.7%. Of the 38
positive cases, 20 are clinically normal; one child has visual problems and other has mild psychomotor
retardation. Of the other 16 cases, there are 4 fetal deaths; 11 lost follow-up and one hasn't born yet.
PCR is a sensitive an specific method to confirm fetal infection, in order to initiate intrauterine
therapy, with bettetr prognosis.
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estudiados. La distribucién de los casos positivos

1-  Concentraciones crecientes de 1gG especifica _
seglin edad gestacional se describe en la tabla 2.

antitoxoplasma detectados por ELISA.

2-  IgM especifica antitoxoplasma positiva detec- La mayoria de las pacientes a quienes se les

tada por ELISA. demostré PCR (+) para T. gondii en liquido amniético
Tabla 1.
Numero de amniocentesis realizadas segin edad gestacional.

Edad gestacional Namero Porcentaje (%)
12 — 15 semanas 35 6.5
16-19 semanas 86 16.1
20-23 semanas 107 20

24.27 semanas 115 21.5
28-31 semanas 94 17.:6
32-55 semanas 68 12.7
56-39 semanas 9 1.7

Sin datos 20 3.8

TOTAL 254 100
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